JAHRESBERICHT 2025
FRAUENVEREIN IGIS

«Was tragt, bleibt.»
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Vorwort

2025 war kein lautes Jahr.
Es war ein Jahr der Ubergénge.

Ein Jahr, in dem Amter mit Wiirde tibergeben wurden.
In dem neue Frauen Verantwortung ibernommen haben.
In dem Bewahrtes weitergetragen und Stillgewordenes neu gedacht wurde.

Unser Verein ist gewachsen, nicht in der Lautstarke, sondern in der Reife.
In der Klarheit unserer Struktur.

In der Verlasslichkeit unserer Gruppen.

Im gegenseitigen Vertrauen.

Was mich besonders bewegt:

Wie selbstverstandlich so viele Frauen, und auch unterstiitzende Manner, mittragen.

Ohne grosses Aufheben.
Aber mit grosser Wirkung.

Der Frauenverein Igis ist kein Projekt.
Er ist ein Netzwerk.
Ein soziales Fundament.

Dafiir danke ich euch allen von Herzen.

Mit Respekt vor dem Gewachsenen
und Zuversicht fiir das Kommende.

Katharina Hausmann-Hoppeler
Prasidentin
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Gonnerstatus neu Passivmitglied

Mitgliedschaft im Frauenverein Igis
Ein Verein lebt von Menschen. Von aktiven Handen ebenso wie von stiller Verbundenheit.

Uns ist wichtig zu betonen:
Eine Mitgliedschaft im Frauenverein Igis verpflichtet nicht zur aktiven Mitarbeit.

Wer Mitglied ist, entscheidet selbst, wie stark sie sich einbringen méchte. Manche engagieren
sich regelmassig in einer Gruppe, andere unterstiitzen ideell und finanziell. Beides ist gleich
wertvoll.

Der Frauenverein Igis bleibt bewusst ein Verein von Frauen. Unsere Statuten sehen vor, dass die
Aktivmitgliedschaft Frauen vorbehalten ist. Das mochten wir so beibehalten. Wir sind ein star-
kes Netzwerk von Frauen, die sich gegenseitig unterstiitzen, fireinander einstehen und gemein-
sam Verantwortung tragen.

Gleichzeitig sind alle herzlich willkommen, an unseren Anlassen teilzunehmen. Gemeinschaft
entsteht nicht durch Verpflichtung, sondern durch Offenheit und Begegnung.

Um Klarheit zu schaffen, benennen wir den bisherigen Gonnerstatus neu als Passivmitglied-
schaft.

Passivmitglieder unterstiitzen unseren Verein ideell und finanziell, ohne Verpflichtung zur akti-
ven Mitarbeit. Auch Manner, die unsere Arbeit schatzen und mittragen mochten, sind in dieser
Form herzlich willkommen.

Die Vorteile aus der Zugehdrigkeit zum Dachverband stehen unseren Aktivmitgliedern zur Verfu-
gung.

Mitgliedschaft bedeutet Zugehdrigkeit, Vernetzung und Unterstiitzung.
Nicht Verpflichtung.
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Jahresprogramm 2025
Das Jahresprogramm 2025 stand im Zeichen des Generationenwechsels im Vorstand. In dieser
Ubergangsphase haben wir bewusst priorisiert und ein vielseitiges, tragfahiges Angebot fiir un-
ser Dorf sichergestellt.

Fiir die Gemeinschaft

O

o O 0O 0O 0O O ©O

Frauahock
Frauazmorga
Borse
essBar & reparierBar
Klangschalen-Meditation
Yoga
Adventsfenster
Vortrage:
Hypnose
Erfolgsprinzipien
Die Macht der Geflihle
SGF GV
Recycling — mehr als nur Abfall
Einladung in den Grossen Rat

Fiir Senioren
o Senioren-Plausch-Treff
o Seniorenzmittag 60+
o Senioren-Bsliachler-Gruppe

Fiir Kinder & Jugendliche

o Kinderkafi
Kinderkreativ-Treff
Ganggalimarkt
Pausenmilch & Pausenbrotli
Zwargliturnen
Schulschlussdisco

O O O O O
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Jahresbericht 2025 Bsiiachlergruppe 85+ und Neugeborenenbegriissung
Im vergangenen Jahr 2025 durften wir

e Fiinfzehn 85-jahrige Einwohner besuchen und gratulieren sowie

e EIf 90 — 102-jahrige Jubilare Giberraschen mit einem Bstiechli.

Alle besuchten Geburtstags“Kinder” waren wohlauf und haben sich Gber die Besuche und die
Geschenke sehr gefreut.

Ebenfalls im Jahr 2025 durften wir
e Sechzehn neue Erdenbiirger in Igis begriissen
e Finf Meitli
e EIf Buaba

Herzlich willkommen und alles Gute auf ihren Lebenswegen wiinschte der FV Igis mit je einer
Holznamenstafel sowie gestrickten Babyfinkli.

Ein grosser Dank geht an unser Bsliachlerteam:
Silvia Giovanoli, Marie-Louise Rohrer, Nicole Schiitz, Esther Stéckl, Natalie Gansner
Wir brauchen dringend Unterstiitzung sowie eine neue Teamleitung ab GV 2026.

Astrid Hoppeler

essBar

Die Geschichte der Essbar in unserer Gemeinde ist auch im Jahr 2025 eine Erfolgsgeschichte.
In unzahligen Arbeitsstunden, langen und aufopfernden Einsatzen und selbstlosen Aufopferun-
gen haben wir vom Team der Essbar auch im letzten Jahr unzéhlige Lebensmittel von unseren
grossziigigen Partnern und Geschéaften entgegengenommen, haben sie sortiert und verladen,
haben sie in unseren Verteiler in Landquart tberfiihrt und dort wieder aufgeteilt und eingelagert.
So konnten wir auch im Jahr 2025 viel Gutes tun.
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Nicht nur viele der betroffenen Menschen danken uns, sondern wir als Team der Essbar empfin-
den unser Tun als zwar kleinen, doch wichtigen «Bric in the wall» fiir eine 6kologisch bessere
Welt. Der Einsatz mit der Essbar 2025 hat sich gelohnt, faktisch und moralisch, und dies gibt
uns Kraft und Mut, auch im Jahr 2026 fiir diese, unsere Sache, weiterhin unser Bestes zu geben.

Dies, obwohl es bereits etwas mehr als zwei Jahre her ist, dass wir unseren Standort in Igis ver-
loren haben und wir bis jetzt keinen neuen Standort in Igis beziehen konnten. Dies beeinflusst
auch den Einsatz unserer Mithelfer/innen, denn viele kdnnen nicht nach Landquart helfen kom-
men, weil es zu weit weg ist oder sie kein Auto haben. Dies bedeutet, dass die Arbeit sich auf
weniger Personen verteilt. Trotzdem tun die wenigen Helfer/innen alles Mogliche, damit man so
viele Lebensmittel retten kann, wie es nur geht. Stundenlang wird aussortiert und eingeraumt.
So lang man hat, um die Arbeit zu machen, so schnell werden die Lebensmittel abgeholt.

Um unseren Mithelfer/innen eine kleine Schnaufpause zu ermdéglichen haben wir im Sommer
zwei Monate Pause gemacht. Das tat uns gut und wir konnten wieder mit viel Elan unsere Arbeit
anfangen. Das ganze Team traf sich vorher fir einen Informationsaustausch. Es war auch fir
das gegenseitige Kennenlernen ein wichtiger Tag.

Leider gibt es aber auch immer wieder Menschen, welche unsere Arbeit nicht verstehen und res-
pektieren. Dass unsere Helfer/innen trotz unfreundlichen Reaktionen, gehdssigen Bemerkungen,
bis hin zu Beleidigungen weiterhin mit Herzblut arbeiten, ist unbezahlbar und wir sind ihnen sehr
dankbar daftr.

Wir hoffen weiterhin viele Lebensmittel retten zu kdnnen, dass unsere Mithelfer/innen mit Res-

pekt behandelt werden und dass viele Menschen in unserer Gemeinde von dem Angebot profi-
tieren kdnnen.
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Allen, die aktiv zur Erfolgsgeschichte «Essbar» beitragen, sei dies den Helfern und Helferinnen,
dem Frauenverein mit seinem Vorstand, aber auch allen Partnern, Zulieferern und den verschie-
denen, uns die Lebensmittel zur Verfligung stellenden Geschéaften, danke ich von Herzen und
freue mich auf ein weiteres, erfolgreiches Jahr mit unserer Essbar.

Isabel Caduff

reparierBar

Die reparierBar Igis-Landquart ist nun bereits im flinften Jahr. An vier Veranstaltungen wurden
wieder viele Dinge vor dem Wegschmeissen gerettet und mit einer Reparaturquote von etwa
80% recht erfolgreich. Eine Herausforderung bleiben die unkonstanten Besucheraufkommen. So
wurden wir z.B. im September iberrannt und im November war fast nichts los.

Fir das Jahr 2026 sind wieder vier Veranstaltungen geplant:
13. Marz 2026

26. Juni 2026

4. September 2026

6. November 2026

Reto Nutzi

Seniorenzmittag 60+

421 Seniorinnen und Senioren profitierten insgesamt von unseren 10 Anlassen, und dafir stan-
den 49 Paar helfende Hande zur Verfiigung.

Wir durften einige Gaste jedes Mal, andere vereinzelt begriissen, aber immer genossen die An-

wesenden das Beisammensein, die Zeit zum Plaudern und sicher auch unser kulinarisches An-
gebot.
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Nebst dem Menu gab es oftmals noch eine Uberraschung. Ein herzliches Dankeschén an diese
Mitwirkenden!

e Christian Flury brachte Stimmung mit seinem Akkordeon.

e Andy Florin berichtete liber «lgis und Wein».

e Heinz Wurstler unterhielt musikalisch im Birchholz.

e Andreas Thony berichtet iber seine neue Aufgabe als Gemeindeprasident.

e Hans Schuhmacher brachte Wissen tiber die Bedeutung der drei alten Brunnen in Igis
und das Gerat «El Sol», eine Erfindung der Igiser Firma «J. Th. Fontana» zur heute noch
angewendeten Hochfrequenz-Therapie.

e Otto Valentin erheiterte mit einer Geschichte.

e Am traditionellen Lotto lockten sicher auch die tollen Preise, die Susanna Frey jeweils
organisiert.

e Werner Tiepner lud am Advents- und Samichlaus-Anlass zum freudig benutzten Mitsin-
gen ein und Samichlaus Andy und Schmutzli Helen amteten zu aller Freude wieder ihres
Amtes.

Eine grosse Herausforderung war teilweise, ein Team zu haben, das den Anlass stemmt. Da
konnten wir zum Gliick auf Ehemalige, auf Kolleginnen aus der anderen Gruppe und Isabel und
ich auf unsere Ehemanner zuriickgreifen...

Herzlich danke ich den festen Mitgliedern der beiden Gruppen und den guten zusétzlichen Geis-
tern, die sich einsetzten und planten, vorbereiteten, dekorierten, einkauften, riisteten und koch-
ten, servierten und aufraumten...!

Monika Langenegger Ulmer

Senioren-Plausch-Treff 2025

Jeden Monat trafen wir uns an einem Montag fir den Seniorenplausch.

Es kamen jeweils 2-5 Senioren zum Treffen.

Es wurde gejasst oder ein Spiel gemacht. Auch Gesprache gehérten dazu und die Stimmung
war frohlich. Eine Pause mit Kuchen essen durfte auch nicht fehlen.

Fiirs neue Jahr wiinsche ich mir eine Kollegin, welche mich an diesem Nachmittag unterstitzt.
Auch schon ware es, wenn wir mehr Senioren fiir unser Treffen begriissen konnten.

Esther Stockl
Jahresbericht Yoga
2025 war erneut ein tief beriihrendes und inspirierendes Jahr fiir unsere Yoga-Klasse.

Jeden Dienstagabend schenkten wir uns bewusst eine Auszeit, um achtsam durch Korper und
Geist zu reisen.
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Eine Stunde nur Sein — den Alltag loslassen, im eigenen Kérper ankommen und wahrnehmen,
ohne jegliche Bewertung. Auch dieses Jahr durften wir besondere Themenstunden erleben, in
denen wir verschiedene Aspekte des Yoga vertieft haben.

Im Sommer konnten wir wieder einige Stunden draussen praktizieren — eine wohltuende Ab-
wechslung, die uns noch tiefer mit der Natur verbunden hat.

Ein herzliches Dankeschon an alle Teilnehmerinnen fir ihr Vertrauen, ihre Offenheit und ihre be-
standige Motivation.

Ich freue mich auf ein weiteres Jahr voller Selbstliebe, Achtsamkeit und Bewusstsein. Komm
vorbei und erlebe, wie Yoga dein Leben bereichern kann.

Wir freuen uns auf dich.
Namaste <»

Olivia Treichler

Klangschalen Meditation

Durch Stress, Larm und das immer ,verfligbar sein®, vergessen wir uns bewusst Inseln der Ent-
spannung zu schaffen. Durch eine Klangschalen Meditation kann sich der Korper in kurzer Zeit
in eine tiefe Entspannung bringen. Durch die Klange und Vibrationen I8sen sich Verspannungen,
Belastungen und Stress. Auch in diesem Jahr konnte ich einige Menschen beklingen.

Die Meditation findet meistens am letzten Mittwoch des Monats in der Aula des alten Schulhau-
ses statt.

Denise Sinito
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Frauazmorga

Zum 8. Mal ging unser Frauazmorga lber die Biihne! Ca. 36 Frauen jeglichen Alters und einige
Kinder kamen am Mittwochmorgen zu einem feinen Brunch!

Es war wieder Gelegenheit rege Gesprache zu fiihren und das Beisammensein zu geniessen!
Eine frische, friihlingshafte, osterliche Dekoration und ein wunderschdnes Brunch-Buffet trugen
zum Anlass bei.

Unser Team ist bestens eingespielt und ein angenehmes Miteinander gibt uns den nétigen Elan!
Es wird jeweils ein langer Morgen, doch die Zufriedenheit aller ist Dank genug!

Wieder einmal bestatigt sich, dass Freiwilligenarbeit die Moglichkeit bietet Gleichgesinnte zu
treffen, soziale Verantwortung zu tibernehmen und somit das Selbstwertgefiihl steigert!

Allen gehort mein herzlichstes Dankeschon fir ihren Einsatz und das Engagement! Nun freuen
wir uns auf eine rege Beteiligung im 2026!

Helen Stalder

Happchen-Gruppe

In der Bibliothek Landquart durften wir auch im 2025 zusammen mit dem Frauenverein Mastrils
an den Anlassen «Literarische Leckerbissen» die Teilnehmer/Innen mit kostlichen Happchen
begliicken.

Im November konnten wir in Zusammenarbeit mit dem Frauenbund an der Grossveranstaltung
fuir Senioren zum Thema Kl (kiinstliche Intelligenz) der Anlaufstelle fiir Altersfragen der Ge-

meinde Landquart fiir ca. 200 Personen einen Zvieri anbieten.

Leider mussten wir auch ein paar Anfragen fir Anlasse zwecks Personalmangel und zu wenig
backfreudigen Personen/Mitgliedern absagen.

Den wenigen freiwilligen Backerinnen und Helferinnen, die auch spontan zur Stelle sind, an die-
ser Stelle ein riesengrosses MERCI.

Claudia Schluchter
Frauahock
Der Frauenhock wurde dieses Jahr leider nur sehr schwach genutzt. Aber wenn man sich getrof-

fen hat, waren die Gesprache immer spannend und lassig.

Alexandra Luginbihl
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Adventsfenster

Liebe Alle. Es freut uns sehr, dass wir im Dezember 2025 alles 24 Adventsfenster besetzen
konnten. Wir danken allen Teilnehmenden fir ihr wunderbares Engagement und ihre wunder-
schonen und kreativen Fenster.

Riccarda Birchler

Brunnenschmiicken

Auf Grund der Bauarbeiten und dem damit verbundenen Fehlen des Brunnens, gab es kein Brun-
nenschmiicken. Wir hoffen, dass im 2026 der alte Brunnen auf dem neuen Dorfplatz wieder
strahlen kann.

Kinderkafi

Im Jahr 2025 gehorte der erste Dienstag im Monat wieder dem Kinderkafi im Tenn. Das Kinder-
kafi wird rege besucht von kleinen Krabblern bis hin zu den ,fast Kindergartlern®. Die Kinder kon-
nen dort frei spielen, zeichnen, basteln oder auch rumtoben und klettern. Und die Mamis konnen
bei einem feinen Kaffee miteinander ins Gesprach kommen. Der Frauenverein offeriert zudem
Friichte und Kuchen. Danke fiir euren Besuch!

Firs 2026 suchen wir ein Mami, die das Kinderkafi iibernehmen mochte, damit es auch nach
den Sommerferien weiterhin stattfindet.

Sandra Bino

Zwergliturnen

Jeweils am letzten Dienstag im Monat findet das Zwergliturnen in der alten Turnhalle in Land-
quart statt. Dort konnen sich Kinder im Alter von 0 - 5 Jahren auf den verschiedensten Geraten
und Parcours austoben. Wir versuchen immer wieder neue Ideen einzubringen, damit es fir alle
Kinder spannend bleibt. Zudem richten wir immer auch eine Spielecke fir die ganz kleinen Tur-
ner/innen ein. Sandra Bino hat im August die Leitung tibernommen.

Im Jahr 2026 wird das Zwergliturnen neu zweimal Monatlich stattfinden, jeweils am 2. und letz-
ten Dienstag im Monat. Daflir haben wir mit Gina Berther und Ursina Bachofer zwei motivierte
Frauen gefunden, die Sandra Bino bei der Durchfiihrung unterstitzen.

Vielen Dank fur eure Besuche im Zwergliturnen.

Sandra Bino
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Friihlings- und Herbstborse

Wir diirfen auf zwei erfolgreich durchgefiihrte Bérsen im Jahr 2025 zuriickblicken. An beiden
Borsen hatten wir Gber 60 Verkduferinnen und somit eine bunte Mischung an tollen Kleidungs-
stlicken, Spielsachen und Biichern. Im Herbst machte uns das schéne Wetter einen kleinen
Strich durch die Rechnung und es kamen leider nicht so viele Besucher.

Ein grosses Dankeschon geht neben den Verkauferinnern, die uns ihre Ware jeweils anvertrauen,
an unsere Helferinnen und Helfer. Ohne sie ware die Durchfiihrung der Boérse nicht moglich.

Wir freuen uns auf die Borsen im Jahr 2026, welche am 10./11.04. sowie 25./26.09.2026 statt-
finden werden. Ausserdem freue ich mich, dass ich Sandra Bino die Organisation und den Ab-
lauf der Borse zeigen darf.

Tina Gianola

Kinder-Kreativtreff

Auch im Jahr 2025 haben wir uns 5-mal zum Kreativtreff getroffen. Die Anzahl der teilnehmen-
den Kinder variiert jeweils. Im Juni hatten wir die hochste Teilnehmerzahl von 19 Kinder. Durch
das freie Basteln bringen sie ihre eigenen Ideen mit und setzen diese mit verschiedenen, ihnen
zur Verfligung stehenden, Materialien um. Dank ihrer Begeisterung haben wir nun die Dauer ein
wenig verlangert und sie diirfen neu bis 16.00 Uhr ihrem Bastelfieber nachkommen.

Die Materialien und Beispiele der Bastelnachmittage sind jeweils auf die Jahreszeiten ausge-
legt, so dass im Friihling Ideen mit Blumen vorhanden sind oder auch gegen Ende Jahr vermehrt
mit Teelichtern gebastelt wird. In den 2 % Stunden wird, nebst dem Kreativsein ein feines Zvieri
genossen und am Ende gehen die Kinder mit gefiillten Taschen zufrieden nach Hause.

Wir freuen uns auf ein kreatives 2026.

Manuela und Daniela

Pausenmilch und Pausenbrotli 2025
Im Vereinsjahr 2025 durfte der Frauenverein Igis die Primarschule Igis wiederum mit Pausenz-
nini beliefern. Pausenmilch wurde im Friihling ausgeschenkt, Brotli im Herbst verteilt.

Seit nun iber 30 Jahren wird an der Primarschule Igis die Pausenmilch ausgeschenkt. Damals
haben die Kinder Bons eingeldst, mit Ausschanklisten wurde zwischen 2018-2023 sicherge-
stellt, dass auch kein Kind seine Milch verpasst. Seit zwei Jahren meldet sich das Kind lediglich
im Vorfeld an. Da von den Helferinnen ein wertvolles Vertrauen den Schilerinnen und Schiilern
entgegengebracht wird, kann sogar auf die Streichlisten verzichtet werden. Lediglich die Anmel-
deiibersicht steht zur Verfiigung, um einem Kind (eher bei den Jiingeren) zur Hilfe gehen zu
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frauen
verein

konnen, falls es sich nicht mehr sicher sein sollte, ob es Zniini bestellt hat oder nicht. Bei der
Milch seit mehr als 30 Jahren unverandert ist die Lieferung in den Milchtausen. Die rund 35 Li-
ter Milch werden pro Ausschank jeweils darin geliefert und von den Helferinnen entsprechend
abgeschopft, mit Schoggipulver angeriihrt und dann in abgezahlten (iiber 230!) Bechern abge-
fullt.

Mit der Unterstiitzung der Lehrerschaft in der Vorbereitungsphase als auch den fleissigen Helfe-
rinnen wahrend der Ausschankzeit organisieren Alexandra Hardegger und Monique Willi bereits
seit gut acht Jahren die Zniiniaktion fir die Primarschule Igis.

Die Bestellmenge ist auch bei den &dlteren Stufen zunehmend. Auch dies hat sich in den letzten
Jahren verandert, was die Grafiken auch visuell wiedergeben.

Pausenbrotli 2018-2025
Jeweils 2x wochentlich werden fiir 5-6 Wochen die Brotli in Stoffsacke abgepackt und in jede
Klasse verteilt. Die Bestellungen sind konstant um 300-320 Brétli fir die gesamte Schule.

Pausenbrotli
2018-2025
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Pausenmilch 2018-2025

In 2025 wurden gesamthaft 740 It. Milch geristet. Pro Ausschanktag wurden 7.6 Liter Past-
schoggi und 45.8 Liter Schoggimilch ausgeschenkt. Die Milchzentrale Bad Ragaz beliefert uns
seit Jahren mit der frischen Milch lokaler Bauern. Jeweils wird ein Tisch pro Klassenstufe geris-
tet und in der grossen Pause kommen die Kinder dann ihre bestellte Milch trinken.

Jahr 2018 2019 2022 2023 2024 2025
Anz. Kids bestellt 220 233 239 261 246 2267
Liter Milch 523.21t. 559.21t. 594.751t. 780 It 780 It. 738 It.
@ Ausschank/Kind 2.4 dl 2.4dl 2.5dl 3.0dl 3.0dl 2.8.0dl

Pausenmilch 2018-2025
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Ohne die Unterstiitzung vieler Mitwirkender ware diese grosse langjahrige Aktion nicht moglich
fuir unsere Kinder der Primarschule Igis. Sind wir doch mit der Gemeinde Landquart die
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drittgrosste Gemeinde und haben in Igis allein tiber 500 Kinder, welche den Kindergarten und die
Primarschule zusammen besuchen.

Danke allen Lehrpersonen und der Schulleitung beim Anmeldeprozess und auch den Helferin-
nen, welche dann an den Tagen X ihre wertvolle Zeit bzw. ihre eigene Freizeit zur Verfiigung stel-

len.

Wir freuen uns auf weitere spannende Zniiniaktionen!

A Gtttz

Y —ein herzliches
AANK L. SCron

Monique Willi & Alexandra Hardegger

Vortrag

Hypnose: Es haben sich im Januar, wie auch im Oktober sehr viele Interessierte fiir den Vortrag
ins Forum begeben. Beide Anlasse waren ein voller Erfolg. Alle negativen Mythen Gber die Hyp-
nose konnten ausgerdaumt werden, was zu grossem Interesse fiir eine Therapiestunde gefiihrt
hat. Im Januar haben wir den Anlass mit einer Gruppenhypnose abgeschlossen, im Oktober mit
einem Apero spendiert vom Frauenverein.

Tina Clavadetscher
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Finanzen

Die Jahresrechnung 2025 verzeichnete Einnahmen von Fr. 14°'477.37 und Ausgaben von

Fr. 22'817.94. Unser Bankkonto wies per 31.12.2025 einen Saldo von Fr. 33'507.97 aus. Durch
die beschlossenen Vergabungen an der letztjahrigen GV von Fr. 9°000.00 (5'000.00 Kletterhalle
Ratikon, Fr. 500.00 Spielgruppe Igis, Fr. 2'500.00 Pfadiheim, Fr. 1'000.00 Stiftung Teodora) und
der jahrlichen Rickstellung von Fr. 1'500.00 fir die 100Jh Feier, verbuchen wir einen Verlust von
Fr. 8'340.57.

Katia Loffel

Kommunikation
Kommunikation ist fiir uns ein zentrales Instrument, um unsere vier Zielgruppen zu erreichen
und miteinander zu verbinden.

Wir mochten sichtbar bleiben fiir Kinder und Jugendliche, Frauen in unterschiedlichen Lebens-
phasen, Seniorinnen und Senioren sowie fiir alle, die neu nach Igis ziehen oder Gemeinschaft
suchen.

Gerade im Hinblick auf die Verjiingung unseres Vereins ist es uns wichtig, sowohl klassische
wie auch digitale Kanale bewusst zu nutzen. So bleiben wir anschlussfahig, zeitgemass und fir
jingere Generationen erreichbar, ohne unsere langjahrigen Mitglieder aus dem Blick zu verlie-
ren.

Unsere Aktivitaten publizierten wir erneut iber verschiedene Kanéle. Das Jahresprogramm
wurde per Post an samtliche Mitglieder versendet. Zusatzlich waren Flyer in den Bushduschen
der Gemeinde sowie in unseren essBars ausgehangt.

Auch digital waren wir prasent und konnten unsere Reichweite weiter ausbauen:
e Newsletter: 403 Empfanger (-5)
e Instagram: 311 Follower (+39)
o Facebook Frauenverein Igis: 588 Abonnenten (-9)
e Facebook essBar FV Igis: 842 Abonnenten (-14)
e Facebook-Gruppe IGIS-Aktiv: 880 Mitglieder (+56)
o WhatsApp Gruppe Infokanal: 141 Mitglieder
e WhatsApp Kanal: 66 Mitglieder (+66)

Diese Entwicklung zeigt, dass wir auch online an Sichtbarkeit gewinnen und unterschiedliche
Generationen erreichen.

Katharina Hoppeler
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Aktuariat
Ende 2025 zahlte der Frauenverein Igis 326 Mitglieder sowie 11 Gonner.

Ein Vereinsjahr ist immer auch ein Spiegel des Lebens. Im vergangenen Jahr mussten wir von
drei langjahrigen Mitgliedern Abschied nehmen. Zehn Mitglieder traten aus, elf wurden nach
zwei Jahren ohne Beitragszahlung aus der Liste gestrichen. Gleichzeitig durften wir vier neue
Mitglieder willkommen heissen.

Hinter diesen Zahlen stehen personliche Geschichten, Veranderungen und Lebenswege. Umso
wichtiger bleibt es fiir uns, Gemeinschaft lebendig zu halten und neue Menschen fiir unser Netz-

werk zu gewinnen.

Marianne Burri
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Dank

Von Herzen danke ich allen, die den Frauenverein Igis im vergangenen Jahr mitgetragen haben,
mit Zeit, Ideen, Verantwortung und Vertrauen.

Was wir gemeinsam aufgebaut haben, tragt weiter.

Gehen wir mit Zuversicht ins Jahr 2026, mit klarer Haltung und unserer Leitlinie:

Stabil fiihren. Gruppen starken. Nachwuchs gewinnen. Zukunft sichern.

Igis, 18. Februar 2026
Katharina Hoppeler
Prasidentin
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